Conquérant du possible - Synopsis

Je suis présentateur pour la télévision, le métier de mes réves! Pourtant, apres
plusieurs années d’une vie exaltante, ma passion s’estompe a mesure que le temps me mangque
pour mener mes autres aspirations. Constamment a pied d’ceuvre, en déplacement permanent,
je peine a partager mes amitiés, a pratiquer un sport et n’ose pas fonder une famille, tant mes
absences seraient nombreuses!

Dans un tourbillon de frustration, je m’interroge. Quel sens donner a cette existence?
Comment vivre autrement? Puis-je concevoir un cadre conciliant I’ensemble de mes besoins?
Devant ces questions restant sans réponse, le projet de tout abandonner pour partir en tour du
monde s’immisce en moi. Ma raison cherche a me démontrer que mes intentions sont
absurdes, mais le réve est trop puissant. Alors, rassemblant mon courage, je démissionne,
quittant I’univers construit depuis vingt-sept ans.

Des terribles tempétes subies sur I’océan a la découverte des traditions africaines au
cceur de la brousse en passant par une immersion dans la danse urbaine en Californie, ce livre
raconte la fabuleuse année d’aventures qui a suivi, ponctuée par la grandiose traversée de
I’Amérique du Nord en vélo. Véritable incitation au voyage, il donne envie de croquer la vie a
pleines dents, pour expérimenter le champ de tous les possibles...

En réalisant ses réves autour du monde, Bruno Curchod, enseignant et journaliste, a
rencontré des individus surprenants aux destins insolites. lls lui ont confié les secrets d’une
vie poétique qu’il révéle dans ce récit avec une profonde humanité. Parce que oui, il est
possible de vivre autrement!



